
Игры для развития фонематического слуха 
 

 

Фонематический слух - это способность правильно слышать и узнавать 

звуки. Фонематический слух является одной из составляющих фонематической 

функции. 

Фонематический слух и речевой слух - это по сути одно и то же.  

Благодаря фонематическому слуху ребёнок может распознать и различить 

звуки. Если у ребенка недостаточно развит фонематический слух начинается ряд 

проблем: он не может отличить парные согласные (твёрдые - мягкие, глухие - 

звонкие), путает свистящие и шипящие звуки, путает буквы и звуки при 

обучении грамоте.  

Как проверить, сформирован ли фонематический слух у Вашего ребенка: 

попросите его повторить слоги попарно: СА –ЗА, ГА - КА, БА-ПА, ДА-ТА и т. д. 

Затем цепочки состоящих из 3-4 слогов: БА-ПА-БА; ДА-ТА-ДА и т.д. И еще одно 

задание: «Я буду называть разные звуки если услышишь звук (например С) 

поймай его, хлопни в ладоши»: а-п-т-с-ш-ц-х-д-з-н-с-л-м-з-ц-ш-с. Далее на 

материале слогов (са-жу-ма-ас-ты-вы-ос и слов (Саша, молоко, санки, сапоги). 

Наиболее часто дети путают звуки похожие по звучанию или близкие по 

способу образования (по произношению). Как правило это свистящие и шипящие 

звуки: с-ш, з-ж, сь-щ, ц-ч, с-ц, з-с; соноры: р-л; звонкие и глухие: д-т, в-ф и т. д. 

Развитие фонематического слуха у всех детей происходит очень 

индивидуально. Сензитивным (наиболее чувствительным) периодом является 

возраст до двух лет. В это время родители, которые много и правильно (без 

сюсюканья) разговаривают, читают простые детские стихи, чистоговорки 

понятные по смыслу ребенку данного возраста незаметно для себя и ребёнка 

развивают его фонематический слух. Те родители, которые считают, что он 

маленький, не умеет разговаривать, значит и говорить с ним и читать ему не 

обязательно обычно и сталкиваются с проблемами недоразвития 

фонематического слуха.  

Фонематический слух дает возможность научиться 

правильно, произносить звуки. Ребенок с 

нормально развитым фонематическим слухом 

(при всех остальных нормально развитых 

функциях) слышит какой-то конкретный звук и 

пытается его воспроизвести. Если он слышит, что 

получившийся звук оказывается неточным, 

фонематический слух ребенка его не принимает, и 

требует другой вариант произнесения, все время, 

сравнивая его с образцом (который он слышит от 

окружающих).  

По причине плохого развития фонематического слуха дети не могут 

оценить свою речь с точки зрения правильности произношения звуков. То есть 

они слышат то, что сами произносят или то, что произносят другие люди очень 

приблизительно. Недоразвитие фонематического слуха никак не связано с 

нарушением физиологического слуха, у ребенка избирательно не формируется 

функция слухового различения фонем. 



Фонематическое восприятие - это специальные умственные действия по 

дифференциации фонем (звуков) и установление звуковой структуры слова. То 

есть, проще говоря, это различение звуков из которых состоит какое - то 

конкретное слово (например, возьмем слово «кот» - оно состоит из звуков: «к», 

«о», «т»).  

Узнавание неречевых звуков 

Различение на слух неречевых звуков является фундаментом и основой 

развития фонематического слуха.  

 «Шумящие мешочки»  

Вместе с малышом насыпьте в мешочки или коробочки крупу, пуговицы, 

скрепки, деревянные брусочки, бусинки. Ребёнок должен угадать по звуку 

потряхиваемого мешочка, что у него внутри.  

 «Волшебная палочка»  

Взяв карандаш или палку любого назначения, постучите ею по разным 

предметам в доме. Волшебная палочка заставит звучать вазу, стол, стену, миску. 

Ребёнок должен угадать, какой предмет звучит.  

 «Похлопаем»  

Ребёнок повторяет ритмический рисунок хлопков. Например, два хлопка, 

пауза, один хлопок, пауза, два хлопка. В усложнённом варианте малыш 

повторяет ритм с закрытыми глазами.  

Различение звуков речи по тембру, силе, высоте 

 «Три медведя»  

Ребёнок отгадывает, за кого из персонажей сказки говорит взрослый. Более 

сложный вариант: ребёнок сам говорит за трёх медведей, изменяя высоту голоса.  

Различение сходных по звучанию слов 

«Верно – неверно»  

Взрослый показывает ребёнку картинку и называет предмет, заменяя 

первую букву (форота, корота, морота, ворота, порота, хорота). Задача ребёнка – 

хлопнуть в ладоши, когда он услышит правильный вариант произношения.  

Различение слогов  

«Похлопаем» 

 Взрослый объясняет ребёнку, что есть короткие и длинные слова. 

Проговаривает их, интонационно разделяя слоги. Совместно с ребёнком 

произносит слова (па – па, ло – па – та, ба – ле – ри – на), отхлопывая слоги. Более 

сложный вариант: предложить ребёнку самостоятельно отхлопать количество 

слогов в слове.  

«Что лишнее?»  

Взрослый произносит ряды слогов «па – па – па – ба – па, 

фа – фа – фа – ва – фа». Ребёнок должен хлопнуть, когда 

услышит лишний, (другой) слог. 

Различение звуков 

 Объяснить ребёнку, что слова состоят из звуков. 

Поиграть в звуки. Комарик звенит - з – з – з, вода шумит – с – 

с – с, кузнечик стрекочет – ц – ц – ц, ветер шумит – ш – ш – ш, 

поезд едет – ч – ч – ч, жук жужжит – ж – ж – ж, собака рычит – 

р – р – р. Взрослый произносит звук, а ребёнок отгадывает 

кто, (что) его издаёт.  


